
شغلی-هدایت تحصیلی 

هفته مشـــاغل
با مطالعه این کتاب می توانید با برخی از مشاغل آشنا شوید



عنوان شغل

عمیر و فروش کامپیوترت

:شغلماهیت•

(شغلتعريف)دهند؟ميانجامکارهاييچهشغلايندرافراد•

افزارسخت،افزار،نرمکامپیوتروفروشتعمیر

است؟نیازموردکارانجامبرايوسايليوابزارهاچه•

فزاراسختوافزارنرم،مانیتور،کیسهمفروشدروگوشتیپیچوانبردستمثلکارابزارتعمیراتدر

(نظارتيدخومستقیم،غیرمستقیم،نظارت)شود؟ميانجامچگونهکارانجامبرنظارتسیستم•

نظارتیخودصورتبه

:کارمحیط•

.شودتوصیفشغلفیزيكيفضاي•

گیمهایسی،کامپیوترتعمیراتوسایلمانیتور،کیسمودم،،کامپیوترقطعاتیکسریشامل

(شیفتيفصلي،وقت،نیمهوقت،تمام)کارساعات•

استوقتنیمهصورتبه

کاردرديدگيآسیباحتماليخطرات•

سیستمترکیدگی،مانیتورگرفتنآتشکاردردیدگیآسیباحتمالیخطرات

شغلدرجابجاييوتحركبهنیازيابودنثابت•

باشدداشتهوجودتحرکهاساعتاستممکنشغلایندر.

محیطبودنصداسروپرياشغليمحیطبودنساکت•

نیستصداوسرپراست،ساکتیمحیط.



دوهرباوابزارووسايلبايااستديگرانباکارسرو•

باشدمیهردو.

چیست؟شغلاينشروعبرايلازمهايآموزشوتحصیليمدرك•

مرتبطتحصیلیرشتهوتحصیلیمدرکحداقل

باشدمیکامپیوتردیپلمفوقیالیسانسمرتبط،تحصیلیرشتهوتحصیلیمدرکحداقل.

شغلدرشدنآمادهبرايآموزشيدورهزمانمدت•

نیموسالیکدرشغلشدنآمادهبرایآموزشیدورهزمانمدت

(خدمتضمن،مجازيحضوري،غیرحضوري،)لازمآموزشنوع•

تجربیصورتبهوحضوری



شغلعنوان 

رانندگي
:شغلتعريف•

نامهگواهیگرفتنهمچنینورانندگییادگیریقصدکهکسانیبهرانندگیصحیحآموزش
دارندرانندگی

نیازموردابزار:

ورانندهسمتترمزوکلاجیککهکلاجهدوهمانیادوبلسیستمبهشدهتجهیزخودروی
باشدمیمربیکنترلتحتراستسمتدیگری

کاربرنظارتسیستم:

نظرتحتیزنآموزشگاهوبودهآموزشگاهمدیرنظرتحتیعنیبودهمستقیمکاربرنظارتسیستم
باشدمیرانندگیوراهنمایی

کارفیزيكيفضاي:

دروخوخروجوورودجهتبزرگپارکینگیکوهنرجویاننامثبتجهتاداریدفتریکبهنیاز
گرددمیتهیهآموزشگاهمدیرتوسطنیازمندیهااینکهباشدمیها

کارساعات:

کهداردهنرجویانیتعدادبهبستگییعنی،باشدوقتتمامیاووقتنیمهتواندمیکارساعات
درضمندر،باشندمیوقتنیمهخانمهاووقتتمامبصورتآقایانمعمولا،اندکردهنامثبت
استبیشترکارساعات،باشدمیبیشترهنرجوتعدادکهتابستانوبهارفصل

کاردرديدگيآسیبواحتماليخطرات:

بودنناآشناعلتبهسنگینماشینهایوپیادهعابرباتصادف،موانعبابرخوردجملهازخطراتی
.داردوجودرانندگیوراهنماییقوانینوکاملاصولبارانندگیهنرجویان



شغلدرتحركبهنیازياوبودنثابت:

راوانفبسیارجابجاییبهنیازباشدمیرانندگیآموزشکهآنماهیتعلتبهشغلایندر
است

میباشدصداوسرپروشلوغباشدمیشهرخیابانهایدرچونکارمحیطضمنا.

باشدمیآلاتابزارووسایلباهمواستاشخاصباهمافرادکاروسرشغلایندر.

شغلاينشروعبرايلازمآموزشهايوتحصیليمدارك:

باشدنمیمهمتحصیلیرشتهولیبودهدیپلمتحصیلیمدرکحداقل

گواهینامهیاو2برانندگیگواهینامهداشتنبرعلاوهبایستمیشغلایناحرازجهت

توسطکهکاراینخاصهایآموزشگاهتوسطکهلازمآموزشهایدرسالهده2پایهرانندگی

ینآیشاملآموزشهااینکه،نمودشرکتشوندمیمعرفیمنطقهرانندگیوراهنماییدایره

یرانندگمربیگریآزموندرشرکتآموزشهاازپسومیباشدرانندگیلازمآموزشهایونامه

یعملبصورتهمو(کتبیآزمون)تئوریکبصورتهمرانندگیآزمونهمانندکهباشدمی

مردودیمرحلهسهازپسضمنا.باشدمیشهرسطحدر(کاراینخاصخودروهایباازمون)

ندهآیدرکاراینجهتونداشتهرامربیگریصلاحیت،مربیگریمتقاضیشخص،آزموندر

.شدنخواهدپذیرفتهنیز



شغلآيندهاندازچشم:

کیبهاتومبیلشدنتبدیلوشهرهاسطحدرخودروروزمرهافزایشبهتوجهبا
یانآقابرعلاوهرانندگیگواهینامهداشتنضرورت،خانوادههردرضروریوسیله
گواهینامهدریافتجهتمراجعهبنابراینشودمیاحساسنیزخانمهاجهت

هنرجویانافزایشهمینوشودمیبیشترروزبهروزخانمهاجهترانندگی
کهودشمیگرفتهنتیجه،پسشودمیشغلاینبهنیازافزایشباعثرانندگی
.باشدمیپیشرفتوگسترشبهروشغلاینآیندهاندازچشم

مزاياوحقوق:

داردبستگیآموزشتحتهنرجویانتعدادبهشغلایندرآمداینکهبهتوجهبا،
هرچه!باشد؟میچقدرماهیانهدرآمدکهکردمشخصتواننمیدقیقبطورلذا

رآمددازکهاستبیشتردرآمد،میزانباشدبیشترآموزشتحتهنرجویانتعداد
زرودرمربیهرولیگیردمیتعلقآموزشگاهبهآنازبخشیآموزشجلسههر

.دهدقرارتعلیمتحتراآموزهنر5تواندمیحداکثر

شغلاينبرايلازممهارتهايوتوانايیها:

وتیحرک–مکانیکی–کلامی–ارتباطی–هنریتواناییبهنیازشغلایندر
دخیلشغلایندرکمترمدیریتیوریاضیتواناییولیباشدمیفضاییدرک
.است

ابطروکهکسانیودانستشغلایناصلیاهدافجملهازتوانمیرادرآمدکسب
دیگرانبهکردنکمکواجتماعیهایمحیطدربودنازودارندبالاییعمومی
.بودخواهندترموفقشغلایندر،برندمیلذت



عنوان شغل

پرورش گل وگیاه

:شغلماهیت

(شغلتعريف)دهند؟ميانجامکارهاييچهشغلايندرافراد•

.پردازندمیگلهاوگیاهانفروشوپرورشبهشغلایندر

است؟نیازموردکارانجامبرايوسايليوابزارهاچه•

مناسبدمایتنظیمبرایمناسبودستگاههایگیاههرمناسبکودووحاصلخیزمناسبخاک،آبیاریسیستم،پرورشیوگیاهان،گلها(بستهسرفضایوآزادفضایشامل)کارمحیط

(نظارتيخودمستقیم،غیرمستقیم،نظارت)شود؟ميانجامچگونهکارانجامبرنظارتسیستم•

.بیاورددرکنترلتحتراآلوایدهمطلوبشرایطکهطلبدمیراایجانبههمهومستقیمنظارتبهنیازحرفهاین

:کارمحیط

.شودتوصیفشغلفیزيكيفضاي•

.نمایدتامینگیاهبرایراکافینورکهشودتنظیمطوریبایدالبتهکه(وبازسربسته)صورتدوکاربهفضای

(شیفتي،فصلي،وقتنیمه،وقتتمام)کارساعات•

.باشدمیپذیرامکانفصلیصورتبهمواردبرخیودروقتنیمهصورتبهبایدکارانجامزمان

کاردرديدگيآسیباحتماليخطرات•

وهواآبناگهانیشدننامناسبوآفت

شغلدرجابجاييوتحركبهنیازيابودنثابت•

.نیازداردتحرکوبدونثابتمکانیکبهشغلاین

محیطبودنصداسروپرياشغليمحیطبودنساکت•

.داردوجانورانگیاهانپرورشدرتاثیرزیادیآرامموسیقییکوجودانددادهانجاماخیرامحققانکهتحقیقاتیبهبنا



ابزارووسايلبايااستديگرانباکارسرو•

باشیمارتباطدرنیزدیگرانبااستممکنفضاوکوچکیبزرگیبامتناوبکهداریمسروکاروسایلبابیشترحرفهایندر

دارندمستقیمرابطه:ارتباطيتوانايي

استنیازشغلدراین:مديريتيتوانايي

استسادههایکتابوحسابسطحدرونیستنیازچندان:رياضيتوانايي

باشدنمینیازچندان:مكانیكيتوانايي

باشدمیلازم:حرکتيتوانايي

استنیازبالاسطحدر:کلاميتوانايي

باشدنمینیازچندان:فضاييدرك

است؟ترموفقشغلايندرزيرهايشخصیتازکدامیک•

بینواقعوپذیرریسکشخصیت

چیست؟شغلاينانجامبرايلازمهايارزش•

.هستندلازمشغلاینبهترهرچهانجامبرای(خلاقیتموفقیت،عمل،آزادیدوستی،انسان)ذیلارزشهایهمه

است؟درصدچنداسلاميايرانارتقاءوخودکفاييدرشغلاينتأثیر•

.دهدمیکاهشراشودمیکشورواردبالاهزینهباکهبذروگیاهوگلوارداتاززیرادهدمیاختصاصخودبهرابالاییدرصد

چگونه؟؟بشودجامعهدرفردتعاليورشدموجبتواندميشغلاينآيا•

.شودمیظاهرجامعهدرشادابوبالابسیارروحیهباافرادبله

؟چگونه؟بشودجامهديگرافرادتعاليورشدموجبتواندميشغلاينآيا•

.کنیممیهدیهمردمبهراتازگیوزیباییحسزیرابله

؟چیستشغلايندراجتماعيمنزلتارتقاءهايراه•

جهتایندرپیشرفتواطلاعاتکسبوبیشترآموزش



چیست؟شغلاينشروعبرايلازمهايآموزشوتحصیليمدرك•

مرتبطتحصیليرشتهوتحصیليمدركحداقل

گشاستکاربسیارنیززمینهایندروعلمآوریفنکهشدمسالهاینمنکرونبایدباشندمیابتداییتحصیلاتفاقدآنهاازبعضیحتیهستندکشاورزانازتعدادیمطلباینگواهداردنیازتجربهبهتحصیلازبیشتررشتهاین

شغلدرشدنآمادهبرايآموزشيدورهزمانمدت

استمتغیرکاروکوچکیبزرگیبامتناسب

(خدمتضمن،مجازيحضوري،غیرحضوري،)لازمآموزشنوع

مواردیهمه

باشد؟شمامنطقهمختصشغلاينکهاستشدهباعثچیزيچه•

وهواییآبخاصشرایط

کرد؟پیشرفتآندرودادتوسعهراشغلاينتوانميچگونه•

.کنیمفراهمزمینهایندرانسانهااستعدادبروزبرایرالازمهایزمینهباشدبهترشایددارندعلاقهحرفهاینبهذاتیطوربهافرادازبسیاری

چیست؟شغلايناستخداميهايگزينه•

کشاورزیجهادماننددولتیموسسات-خصوصیشرکتهای–اموربهمرتبرسیدگیبرایجسمیتوانآنازوبعدعلاقهاولیوهلهدر

(يكنواختافول،بهروپیشرفت،بهرو)است؟چگونهشغلاينآيندهاندازچشم•

پیشرفتبهرو

؟...يااستچقدربنپاداش،وعیديخودرو،مسكن،خريدتسهیلاتمانندشغلومزايايتسهیلاتهفتگي؟يااستماهانهحقوقاست؟چگونهشغلاينمزايايوحقوق•

(عالیشاید)شرایطبامتناسب

آورد؟دستبهشغلايندربارهبیشترياطلاعاتتوانميمنابعيچهاز

اینترنتیسایتهایوآموزشیهایفیلم،کتاب



عنوان شغل

نجـــاری

:شغلماهیت

(شغلتعريف)دهند؟ميانجامکارهاييچهشغلايندرافراد•

وسایلآنهایوردهآفروچوبازتوانمیآندرکهاستفعالیتی؛نجاریشغل
ریدنبمانندهاییفعالیتشغلایندر.ساختمختلفجاهایدراستفادهبرایچوبی
میخ،زدنچسب،چوباتصالات،چوبکردنرنده،مشخصاندازهبهباتوجهچوب

.گیردمیصورت....غیرهو،کوبیدن

است؟نیازموردکارانجامبرايوسايليوابزارهاچه•

داردبرشنوعبهتوجهباگوناگونیانواعارهکهاره:مانندابزارالاتی:

چوبسطحکردنصافبرایرنده

بکدیگرچوبهااتصالبرایگیره

قوسهاودوایررسمبرایپرگار

گذاریاندازهبرایکشخطوگونیا

دارتیرهکشخط

کارمیز

چوبدرسوراخایجادبرایریل

چوبچسباندنبرایچوبسب

برقیاره

برقیکاره5دستگاه



(نظارتيخودمستقیم،غیرمستقیم،نظارت)شود؟ميانجامچگونهکارانجامبرنظارتسیستم•

اتفاقکارحیندروکندجلبرامشتریرضایتشدهساختهمحصولتادهندمیانجامراکارخوددقتباافرادوباشدمینظارتیخود:نظارتسیستم
.ندهدرخناگواری

:کارمحیط•

.شودتوصیفشغلفیزيكيفضاي•

بیرونسمتبهراغباروگردکهاستشدهنصبآناطرافدرکشهواعددچندومتراست5آنسقفارتفاعکهباشدمیمربعمتر100حدوددر
.باشدمیناهارونمازبرایکوچکاستراحتاتاقیکدارای.باشدمیموزایککارگاهکفواستشدهکاریسیمانآندیوارهایکندهدایت

(شیفتي،فصلي،وقتنیمه،وقتتمام)کارساعات•

.باشدمیظهرازبعد5تاصبح8ازکاریساعات

کاردرديدگيآسیباحتماليخطرات•

قطع؛تدسبریدنمانندخطراتی.بدهیددستازراخودانگشتاندارداحتمالباشددیگرجایحواستلحظهیکاگرکهاستزیادکارایندرخطرات
.داردوجودیادگرفتگیبرقدستبهچکشکوبیده؛پابهمیخرفتن؛انگشتان

شغلدرجابجاييوتحركبهنیازيابودنثابت•

.دهدانجامکارگاهمختلفجاهایودرگوناگونهایفعایتکاربرایبایدفردواستلازمتحرکشغلایندر

محیطبودنصداسروپرياشغليمحیطبودنساکت•

.استسروصداپرکنندمیکاربرقیههایدستگاوقتیشغلیمحیط

ابزارووسايلبايااستديگرانباکارسرو•

.دهیممیتحویلراآنشدتمامکاروقتیوگیرممیسفارشفقطمازیرا؛کمترافرادباولیداریمسروکاربسیارابزاربا

چیست؟شغلاینشروعبرایلازمهایآموزشوتحصیلیمدرک

مرتبطتحصیليرشتهوتحصیليمدركحداقل•

.بدهیانجامتوانیمیراحترراکارهاباشیداشتهزیاداطلاعاتوباشیباسوادقدرهرچهولیخواهدنمیخاصیتحصیلیمدرک

شغلدرشدنآمادهبرايآموزشيدورهزمانمدت•

.شودماهرنجاریکفردتاکشدمیطولسالسهتاسالیکازشخصانگیزهوفرداستعدادبهتوجهبا

(خدمتضمن،مجازيحضوري،غیرحضوري،)لازمآموزشنوع•

.کندپیدامهارتتادهدانجامرافعالیتسپسوکندنظارهخودبایدشخصوباشدمیحضوریآموزش

.نجـاری  جنسیت ندارد 



عنوان شغل

نانوایی
شغلماهیت•

؟(شغلتعريف).دهندميانجامکارهاييچهشغلايندرافراد•

.دهندمیانجامرانانپختبهمربوطکارهایتمامشغلایندرافراد

؟استنیازموردکارانجامبرايوسايليوابزارهاچه•

تنورازناندرآوردن،شاتری،وابر،گیرچونه،نانخمیر

:(خودنظارتي–مستقیمغیر–مستقیمنظارت)؟شودميانجامچگونهکارانجامبرنظارتسیستم•

خودنظارتیومستقیمنظارت

کارمحیط•

زنخمیرهم،گیرچونهدستگاه،وابرغلطکدستگاه،گردانصورتبهماشینیتنوریک؟شودتوصیفشغلفیزيكيفضاي•

وقتتمام:(شیفتي–فصلي–وقتنیمه–وقتتمام)کارساعات•

عضوقطع،گرفتگیبرق،سوختگیانفجار،:کاردرديدگيآسیباحتماليخطرات•

زیادتحرکبهنیاز:شغلدرجابجاييوتحركبهنیازيابودنثابت•

.باشدمیسروصداپر:محیطبودنصداپرسروياشغليمحیطبودنساکت•

.استابزارووسایلودیگرانباسروکارابزار؟ووسايلبايااستديگرانباسروکار•

؟چیستشغلاینشروعبرایلازمآموزشهایوتحصیلیمدارک•

.استکافیشغلایندرتحصیلیمدرکحداقل:مرتبطتحصیليرشتهوتحصیليمدركحداقل•

.داردفرداستعدادبهبستگی:شغلدرشدنآمادهبرايآموزشيدورهزمانمدت•

خدمتضمنوحضوری:(خدمتضمن–مجازي–حضوريغیر–حضوري)لازمآموزشنوع•



عنوان شغل

مردانه خیاطي
شغلماهیت•

(شغلتعریف)دهند؟میانجامکارهاییچهشغلایندرافراد•

.شلواروپیراهندوختوبرشگیری،اندازه

است؟نیازموردکارانجامبرایوسایلیوابزارهاچه•

سردوزیبرای:زیگزالچرخ•

دکمهجاودکمهبرای:مادگیچرخ•

لباساصلیدوخت:دوزراستهچرخ•

شلواردمپایدوخت:دوزپسچرخ•

...وسوزنقیچی،پارچه،متر،رنگی،هایقرقرهنخ،برش،میزاتو،میزاتو،دستگاهچند•

(نظارتیخودمستقیم،غیرمستقیم،نظارت)شود؟میانجامچگونهکارانجامبرنظارتسیستم•

:داردنظارتزیرمسائلرویبراتحادیهوباشدمیهاخیاطاتحادیهمستقیمنظارتتحتشغلاین•

هواکشوجود،نشانیآتشکپسولوجودها،قیمتکسب،جواز•

کارمحیط•

.شودتوصیفشغلفیزیكیفضای•

.استمهمبسیارشغلایندرهواکشومناسبنوروجود•

(شیفتیفصلی،وقت،نیمهوقت،تمام)کارساعات•

هاجشنونوروزعیدنزدیكوتابستاندرمثلاًدارد،تأثیرشغلایندرهمهامناسبتوسالفصولالبته.است(عصروصبح)وقتتماممعمولاًآزادهایخیاطیبرایكار

.استكمتركارساعاتزمستانوصفرمحرم،رمضان،هایماهدرواستبیشتركاریساعات



کاردردیدگیآسیباحتمالیخطرات•

.باشدمیاتوباسوختگییاچرخسوزنزیردسترفتناحتمالیخطراتدیگرازکار،محیطدراستانداردگرمایشیوسایلوجودعدمعلتبهسوزیآتشاحتمال

شغلدرجابجاییوتحرکبهنیازیابودنثابت•

.استلازمکارمحیطدر(...واتوگوناگون،هایچرخ)مختلفهایدستگاهازاستفادهمنظوربهمحدودجاییجابهوتحرک

محیطبودنصداسروپریاشغلیمحیطبودنساکت•

.استساکتمعمولاًکارمحیط

ابزارووسایلبایااستدیگرانباکارسرو•

.باشدمیمدارمشتریمشاغلجزءواستمردمباارتباطدرکاملاًشغلاین

چیست؟شغلاینشروعبرایلازمهایآموزشوتحصیلیمدرک•

ایحرفهیفنهایشاخهکارآموزان.دهدمیمدرکشدگانپذیرفتهبهوکندمیبرگزارفنیمهارتآزمونمربوطهاتحادیه،مرتبطتحصیلیرشتهوتحصیلیمدرکحداقل
.شوندشغلاینواردتوانندمیدوختطراحیرشتهدرکاردانشو

شغلدرشدنآمادهبرایآموزشیدورهزمانمدت•

.باشدمیماه6آموزشحداقلوداردآموزشبهنیازحتماًشغلاین

(خدمتضمن،مجازیحضوری،غیرحضوری،)لازمآموزشنوع•

.استتجربیصورتبهبیشترمهارتاینیادگیریزیراباشدحضوریصورتبهبایدهاآموزش

باشد؟شمامنطقهمختصشغلاینکهاستشدهباعثچیزیچه•

آمدورفتپراماکنوبازارخرید،مراکز،اصلیخیاباندرقرارگرفتن

کرد؟پیشرفتآندرودادتوسعهراشغلاینتوانمیچگونه•

کارشدنانجامبهتربرایروزتکنولوژیازاستفادهومردمرضایتجلببیشتر،هایمهارتآوردندستبهبا

چیست؟شغلایناستخدامیهایگزینه•

...وآشپزیلباسمدارس،ادارات،فرملباسدوزی،نظامیجملهاز.داردکاربردهاشرکتوهاسازمانهمهدرتقریباًشغلاین

(یكنواختافول،بهروپیشرفت،بهرو)است؟چگونهشغلاینآیندهاندازچشم•

.داردپیشرفتجایکاملاً



عنوان شغل

زنانه خیاطي

:شغلماهیت

(شغلتعريف)دهند؟ميانجامکارهاييچهشغلايندرافراد•

استفادهقابللباسبهپارچهتبدیلوودوزدوختیعنی

است؟نیازموردکارانجامبرايوسايليوابزارهاچه•

اسهایلبدرتزیینیسنگهایدکمه،سوزن،نخ،کش،خطپارچه،قیچی،خیاطی،چرخشاملکارایننیازموردابزار
.نظایراینهاوابزاریپالتوهادرپولیشعروس،لباسمانندخاص

(نظارتيدخومستقیم،غیرمستقیم،نظارت)شود؟ميانجامچگونهکارانجامبرنظارتسیستم•

.باشدمیمستقیمنظارتصورتبهشغلاینانجامبرنظارتسیستم

:کارمحیط

.شودتوصیفشغلفیزيكيفضاي•

استمتر30شغلاینبرایلازمفیزیکیفضایحداقل

(شیفتيفصلي،وقت،نیمهوقت،تمام)کارساعات•

پذیردمیتغییرفصلیصورتبهگاهیووقتنیمهووقتتماممیتواندشغلدراینکارساعت

کاردرديدگيآسیباحتماليخطرات•

باشدمیاتوباسوختگییاچرخسوزنزیردسترفتناحتمالی

شغلدرجابجاييوتحركبهنیازيابودنثابت•

استلازمکارمحیطدرمختلفهایدستگاهازاستفادهمنظوربهمحدودجاییجابهوتحرک

محیطبودنصداسروپرياشغليمحیطبودنساکت•

خیاطیچرخازاستفادهجهتبهاستشلوغیمحیطدارایصداسرونظراز

ابزار؟ووسايلبايااستديگرانباکارسرو•

ابزارووسایلباهموداردکارسروافرادباهم



چیست؟شغلاينشروعبرايلازمهايآموزشوتحصیليمدرك•

مرتبطتحصیلیرشتهوتحصیلیمدرکحداقل

داشتخواهدبهتریبازدهتحصیلیمدارکبودنداراباولینداردخاصیمدرکبهنیاز

شغلدرشدنآمادهبرايآموزشيدورهزمانمدت•

باشدمیسالسهاقلحدشغلایندرشدنآمادهبرایآموزشیدورهزمانمدت

(خدمتضمن،مجازيحضوري،غیرحضوري،)لازمآموزشنوع•

باشدتواندمینیزدیگرهایروشبهفردیاستعدادبهتوجهباباشدولیحضوریصورتبهبایدآموزشنوع

کرد؟پیشرفتآندرودادتوسعهراشغلاينتوانميچگونه•

بیشترآموزشطریقاز

چیست؟شغلايناستخداميهايگزينه•

باشدمیایوحرفهفنیموسساتدریاواشتغالیخودوامهایدریافتباهمچنینواستفردیتقاضایبهبنا

(يكنواختافول،بهروپیشرفت،بهرو)است؟چگونهشغلاينآيندهاندازچشم•

استگسترشبهرو

حقوق و مزاياي اين شغل چگونه است؟•

نداردمشخصیحقوقوکندمیتغییرفصلیصورتبهحتیواستمیانگینیصورتبه



عنوان شغل

جوشــكاري
:شغلماهیت•

(شغلتعريف)دهند؟ميانجامکارهاييچهشغلايندرافراد

oدرساختمانندگویندمیجوشکاریشوندمیوصلهمدیگربهجوشطریقازکهآهنخردهمجموعهبه،

...وآردئونی،ورزشیوسائل،هانردهانواع،چهارپایه

است؟نیازموردکارانجامبرايوسايليوابزارهاچه

oاکتورماسک،جوشانبر،جوشدستگاه،برق

(نظارتيدخومستقیم،غیرمستقیم،نظارت)شود؟ميانجامچگونهکارانجامبرنظارتسیستم

oنظارتیخود

:کارمحیط•

شودتوصیفشغلفیزيكيفضاي.

oزیادآلاتآهنبادیگراناذیتوآزاربدونازادفضائی

(شیفتيفصلي،وقت،نیمهوقت،تمام)کارساعات

oوقتتمام

کاردرديدگيآسیباحتماليخطرات

oفردرویبرآهنافتادن،بدن،چشمگرفتگیبرق

شغلدرجابجاييوتحركبهنیازيابودنثابت

oپذیردمیانجامثابتصورتبهشغلاین.

محیطبودنصداسروپرياشغليمحیطبودنساکت

oمحیطدربیشترآرامشبرایگوشیگرازاستفادهبهنیازوجوشکاروهاآهنصدایعلتبهشلوغوسروصداپر

کار

ابزارووسايلبايااستديگرانباکارسرو

oوسائلوابزارباهمومردمباهم



چیست؟شغلاینشروعبرایلازمهایآموزشوتحصیلیمدرک•

مرتبطتحصیلیرشتهوتحصیلیمدرکحداقل

استمهمعلاقهنیستمهمتحصیلات

شغلدرشدنآمادهبرایآموزشیدورهزمانمدت•

سال1الیماه6شغلدرشدنآمادهبرایآموزشیدورهزمانمدت

(خدمتضمن،مجازیحضوری،غیرحضوری،)لازمآموزشنوع•

.گیردمیانجامحضوریصورتبه



شغلعنوان 

عطـاري
:شغلماهیت•

دهند؟ميانجامهاييکارچهشغلايندرافراد

درمانبرایگیاهیداروهایازاستفادهوطبایعوتشخیصگیاهیداروهایعرضه

؟استنیازموردکارانجامبرايوسايليوهاابزارچه

گیاهیداروهایوسنتیطبزمینهدرکتابهایی

؟استچگونهکارانجامبرنظارتسیسیتم

وزارتوهمچنین.هستنداتحادیهایننظرزیرعطاریهاکهفروشانسقطاتحادیهطریقازواستمستقیمنظارت
درمانوبهداشت

:کارمحیط•

شودتوصیفشغلفیزيكيفضاي:

اندشدهچیدهگیاهیداروهایهاقفسهدرونوشدهبندیقفسهآناطرافکهمربعمتر14حدوددرایمغازه.

کارساعات:

وقتتمام

کاردرديدگيآسیباحتماليخطرات:

نداردخطری

شغلدرجابجاييوتحركبهنیازيابودنثابت:

استبهتربودنثابتشغلایندر



محیطبودنصداسروپرياشغليمحیطبودنساکت:

استبهترباشدترساکتوآرامترمحیطچههر

ابزارووسايلبايااستديگرانباسروکار:

دیگرانبا

چیست؟شغلاينشروعبرايلازمآموزشهايوتحصیليمدرك

مرتبطرشتهوتحصیليمدركحداقل:

تاسبهترزمینهایندرتحصیلاتامااستتجربیکاربیشترونیستملاکمدرک

شغلدرشدنآمادهبرايآموزشيدورهزمانمدت:

تجربیبصورتماهششحداقل

لازمآموزشنوع:

حضوری



شغلعنوان 

زيپي نيریشوي دناق

شغلماهیت•

؟(شغلتعريف).دهندميانجامکارهاييچهشغلايندرافراد

وکیکوشیرینیپخت–خمیردادنفرم–فرکردنآماده-شیرینیخمیرموادکردنآمده
فروشوسفارشاتقبول–بستنی

است؟نیازموردکارانجامبرايوسايليوابزارهاچه

شیرینیپخت-مخصوصفر-مخصوصهمزن-بستنیوخمیربرایمخصوصمواد

؟(ودنظارتیخ–مستقیمغیر–مستقیمنظارت)شود؟ميانجامچگونهکارانجامبرنظارتسیستم

خودنظارتیومستقیمنظارت

کارمحیط

شودتوصیفشغلفیزيكيفضاي:

هاشیرینیچینشبرایقفسهچند-پختبرایفرچنددارایکوچککارگاهیک

وقتتمام:(شیفتي–فصلي–وقتنیمه–وقتتمام)کارساعات

دستهاسوختن:کاردرديدگيآسیباحتماليخطرات

تحرکبهنیاز:شغلدرجابجاييوتحركبهنیازيابودنثابت

بودنساکت:محیطبودنصداپرسروياشغليمحیطبودنساکت

دوهر:ابزارووسايلبايااستديگرانباسروکار



؟تچیسشغلاينشروعبرايلازمآموزشهايوتحصیليمدارك

مرتبطتحصیليرشتهوتحصیليمدركحداقل:

استپذیرامکانشغلایندرکارتحصیلیمدرکهربا.

شغلدرشدنآمادهبرايآموزشيدورهزمانمدت:

سالیک

مجازي–حضوريغیر–حضوري)لازمآموزشنوع–

(خدمتضمن

خدمتضمنوحضوری



شغلعنوان 

مبل ســازي
:شغلماهیت•

دهند؟ميانجامکارهاييچهشغلايندرافراد

یمهنوافراددستزیرافرادبرنظارتوگیریاندازه.گیریقالبکارهایشغلایندرکاراستاد
بچسبرایسادهکارگرومیدهندانجامرازدنکلافودستگاهباکاریعنیکاریماشینماهر
.میدهندانجامراسبککارهایوکارجاییجابه.زدن

است؟نیازموردکارانجامبرايووسايليابزارهاچه

یازنمورد...وفلکهاره.منگنه.برش.کنقطع.رنده.فرز:قبیلازدستگاههاییشغلایندر
.میباشد

شود؟ميانجامکارچگونهانجامبرنظارتسیستم

میباشدنظارتیخودصورتکاربهنجامبرانظارتسیستم.

کارمحیط•

شود؟توصیفشغلفیزيكيفضاي

دستگاهباارکوگیریاندازه.گیریقالببرایقسمتچندازوکارگاهیبیشترشغلفیزیکیفضای
.استشدهتشکیلکاریچسبوزدنکلافو

کار؟ساعات

داردمعینیوقتکارگاههربرایکارساعت.

کار؟درديدگيآسیباحتماليخطرات

اینکهمچازدستشدنقطع.انگشتشدنقطع:ماننداستزیادشغلایندراحتمالیخطرات
.داردوجودماهرنیمهوماهرافرادبرایخطرات



شغل؟دروجابجاييتحركبهنیازيابودنثابت

باشدمیزیادشغلایندروجابجاییتحرک.

محیط؟بودنپرسروصداياشغليمحیطبودنساکت

کلافزمانولیسروصداستپربسیارکاریماشینزمانشغلاین
.داردآرامجویساختن

وابزار؟وسايلبايااستديگرانباوکارسر

استبیشتروسایلوابزارباکارسرو.

؟چیستشغلاينبرايلازموآموزشهايتحصیليمدارك

؟مرتبطورشتهتحصیليمدركحداقل

نهمچنیو(ایحرفهوفنیوکاردانش)علمیصورتبههمشغلدراین
.کردکاربهشروعتجربی

؟شغلدرشدنآمادهبراياموزشيدورهزمانمدت

استسال3یا2اموزشیدورهزمانمدتحداقل.

؟لازمآموزشنوع

حضوری



شغلعنوان 

( ماشین سازي ) تعمییرات خودرو 
شغلماهیت•

(شغلتعريف)دهند؟ميانجامکارهاييچهشغلايندرافراد

ایدندهپمپکردندرستپمپکردندرستبرایقطعاتتراش

است؟نیازموردکارانجامبرايوسايليوابزارهاچه

فرز-لنگاره-تراشدستگاه

(نظارتيودخمستقیم،غیرمستقیم،نظارت)شود؟ميانجامچگونهکارانجامبرنظارتسیستم

مستقیمنظارتتحتشغلاین

کارمحیط•

شودتوصیفشغلفیزيكيفضاي.

شودمیانجاملولهمثلبستهدرمحوطه.

(شیفتيفصلي،وقت،نیمهوقت،تمام)کارساعات

وقتتمام

کاردرديدگيآسیباحتماليخطرات.

کمخیلی.

شغلدرجابجاييوتحركبهنیازيابودنثابت.

مورددوهر



محیطبودنصداسروپرياشغليمحیطبودنساکت.

سروصداپر.

ابزارووسايلبايااستديگرانباکارسرو.

مختلفابزارهایباهم،دیگرانباهم

چیست؟شغلاينشروعبرايلازمهايآموزشوتحصیليمدرك

استمهمتجربه.نیستمهممدرک.

شغلدرشدنآمادهبرايآموزشيدورهزمانمدت.

4ماه

(خدمتضمن،مجازي،حضوريغیرحضوري،)لازمآموزشنوع

باشدحضوریصورتبهبایدهاآموزش.

باشد؟شمامنطقهمختصشغلايناستشدهباعثچیزيچه

منطقهنیاز.

کرد؟پیشرفتآندرودادتوسعهراشغلاينتوانميچگونه

کالاکیفیتبردنبالابا.

چیست؟شغلاستخداميهايگزينه

دارد؟کاربرددولتيوخصوصيازاعمهاييشرکتياومؤسساتها،سازمانچهدرشغلاين

(کنندهمکاریافرادباخودپشتیبانیبخشبرایاستممکندولتیهایارگانگاهیالبته).ندارداستخدامی.

(يكنواختافول،بهروپیشرفت،بهرو)است؟چگونهشغلاينآيندهاندازچشم

پیشرفتبهرو.



تسهیلاتندمانشغلومزايايتسهیلاتهفتگي؟يااستماهانهحقوقاست؟چگونهشغلاينمزايايوحقوق
؟...يااستچقدربنپاداش،وعیديخودرو،مسكن،خريد

میگیردانجامکاروزارتاعلامطبق.

آورد؟دستبهشغلايندربارهبیشترياطلاعاتتوانميمنابعيچهاز

مرکزیهاینمایندگیآموزشیهایبروشور،کاتالوگ

چیست؟شغلاينانجامبرايلازمهايمهارتوهاتوانايي

شخصیذکاوتوهوش:هنریتوانایی

بله:ارتباطیتوانایی.

نیازدرحد:مدیریتیتوانایی.

داردضرورتبیشوکم:ریاضیتوانایی

باشندبلدرادیگرابزارهایباکارکردنتواناییبایدهمکاران:مكانیكیتوانایی.

استلازم:حركتیتوانایی..

نداردنیاز:كلامیتوانایی.

نداردضرورتیچندان:فضاییدرك.

است؟ترموفقشغلايندرزيرهايشخصیتازيککدام

بینیواقعواجتماعیشخصیت.

چیست؟شغلاينانجامبرايلازمهايارزش

(خلاقیتموفقیت،عمل،آزادیدوستی،انسان)ذیلارزشهایهمه.

است؟درصدچنداسلاميايرانارتقاءوخودکفاييدرشغلاينتأثیر

داردکفاییخوددرزیادیتاثیرکیفیتوبهبودشهرهادیگردردادنگسترشصورتدر.



شغلعنوان 

آرايشگري
شغلماهیت•

(شغلتعريف)دهند؟ميانجامکارهاييچهشغلايندرافراد

وپوستپاکسازی-موکوتاهی-گریم:قبیلازآرایشیخدمات...

است؟نیازموردکارانجامبرايوسايليوابزارهاچه

وآرایشیلوازم،دیواریهایآینه،مخصوصهایصندلی...

(نظارتيودخمستقیم،غیرمستقیم،نظارت)شود؟ميانجامچگونهکارانجامبرنظارتسیستم

مستقیمنظارت

کارمحیط•

شودتوصیفشغلفیزيكيفضاي.

بزرگنسبتاوسرپوشیدهاتاقیاسالن.

(شیفتيفصلي،وقت،نیمهوقت،تمام)کارساعات

وقتتمام

کاردرديدگيآسیباحتماليخطرات.

کم.

شغلدرجابجاييوتحركبهنیازيابودنثابت.

مورددوهر



محیطبودنصداسروپرياشغليمحیطبودنساکت.

سروصداپر.

ابزارووسايلبايااستديگرانباکارسرو.

مختلفوسایلبا،همدیگرانباهم

چیست؟شغلاينشروعبرايلازمهايآموزشوتحصیليمدرك

آرایشگریدیپلمحداقل.

شغلدرشدنآمادهبرايآموزشيدورهزمانمدت.

ماه6هرمرحلهدرحدودا.

(خدمتضمن،مجازيحضوري،غیرحضوري،)لازمآموزشنوع

باشدحضوریصورتبهبایدهاآموزش.

کرد؟پیشرفتآندرودادتوسعهراشغلاينتوانميچگونه

کارکیفیتبردنبالابا.

ياومؤسساتها،سازمانچهدرشغلاينچیست؟شغلاستخداميهايگزينه
دارد؟کاربرددولتيوخصوصيازاعمهاييشرکت

داردوجودتعاملوهانهادباهمکاریامکان،ندارداستخدامی.

یلاتتسههفتگي؟يااستماهانهحقوقاست؟چگونهشغلاينمزايايوحقوق
درچقبنپاداش،وعیديخودرو،مسكن،خريدتسهیلاتمانندشغلومزاياي

؟...يااست

میگیردانجامکاروزارتاعلامطبق.



شغلعنوان 
بازارياب  فروش 

شغلماهیت

کالایکمورددربازاریابیوفروش

گیردمیصورتنظارتشمافروشوفعالیتنحوهازهستیدسازمانیاشرکتیکمجموعهزیروقتیشما.

کارمحیط

بدهیدمحلتغییردائمافروشبرایتاباشدمیبیرونیمحیطفضایشماکاریفضای.

استمهمکارتانبازدهیواستزیادبسیارشماکاریساعت.

داردبالابیانفنبهنیاز.

استالزامیشغلایندرجابجاییوتحرک.

مختلفهایآدمباچالشوصحبتحالدردائماوهستیدمختلفهایمحیطدردائماتردددلیلبه
.هستید

بالادستییاسازمانمدیرانباهموداردکارسرودیگرانباهمشغلاین

وکامپیوتر،مشاوره،بازاریابی،مدیریت).استلازممرتبطتحصیلیمدرک...

بدهدارتقاراشماتواندمیشغلایندرخلاقیتوماندگاری.

هایشرکت،پخشهایشرکت)باشدمختلفهایارگانباقراردادیمیتوانیدشماولینداردارگانیاستخدامی
...ومرکزیهایشرکت،دارویی

شودمیشاملراشماخلاقیتبخاطرسالانهوماهانهپاداشدارایگاهیوکارقاتونطبقوخوبمزاریاوحقوق.

دهستیدورههایآموزشوبازارتحلیلقدرتوکامپیوتروتیآیبهآشنا،خلاقذهن،بالابیانفننیازمند.



شغلعنوان 

کفاشي
شغلماهیت•

استخدماتيشغليککهاستکفاشي

پردازندميکفشتولیدبهشغلدراينافراد

چرم،صندلی،لیویسدستگاه،چرخ،میز،چسبازعبارتندشغلایننیازموردابزار،
چدن.مشته،چکش.نخ.چرمآستر

دهدمينشانرکامسئولبهراشدهتولیدکفشپیمانكاريعنياستمستقیمکاراينبرنظارت.

کارمحیط•

استنیازموردمتریسیکارگاهیکحداقل.

نیازموردوسایلوچرخومیزازشدهتشکیلفیزیکیفضای

میايدحساببهوقتتمامکارساعت

وتاسلیویسدستگاهباانگشتبریدگیواستچسبباحریقاحتمالیخطراتجملهاز
.میباشدمشتهباانگشتبهضربه

میگیردصورتبدنیفعالیتوتحرکحالتیکدرکارتقریباگفتمیتوان.

استصداوسرپرکارمحیطمشتهوچکشودستگاهازاستفادهخاطربه.

داریمکاروسرافرادبافروشبرایسپسومیکنیمکاروسایلباابتداشغلایندر.

نیستنیازخاصيمدركبهتقريبا:تحصیليمدرك

کاربرایلازمآموزشهایواستلازموقتسالیکحدودکارایندرمهارتبرای

باشدحضوریبایدحتماهمآموزش

استهفتگیشغلاینمزایایوحقوق

کردکسبمیتوانباتجربهافرادازرابیشتراطلاعات.



شغلعنوان 

وکالت

شغلماهیت•

آموزشیدورهیکطیشغلایندرافرادگهاستاداریخدماتیشغلیککهوکالت

.کننددفاعخودموکلینازقضاییمحاکمدرچگونهگیرندمییاد

نیستنیازموردوکیلآموزشیمحتوایجزخاصیابزارشغلایندر

استمستقیمغیرشغلایندرنظارتسیستم

کارمحیط•

استلازموکیلشخصوموکلینومنشیحضوربرایکوچکآپارتمانیواحدیکحداقل

یابدحضوردفترمحلدرعصرهاساعت4روزیمیاندرروزیکحداقلبایدوکیلهرگفتمیتوانکاریساعاتمورددر.

کندنمیتهدیدراوکیلخاصیخطر.

دفتردرهاعصروداردحضورداگاهدروکیلصبحهامعمولاگفتمیتوانجابجاییوثباتمورددر

استساکتیوآرامجایوکیلدفترعموما

داردکارسرومیکنندمراجعهدفتربهموکلعنوانبهکهافرادیبادائماوکیلیک

حقوقوفقهگرایشاللهیاتیاحقوقرشتهدرلیسانسنیازموردتحصیلیمدرکحداقل

استماه18حدوددورهاینآموزشیدورهزمانمدت

استحضوریآموزشنوع



استجهانیشغلیکونیستمختصخاصیمنطقهبهشغلاین.

دادتوسعهراشغلاینتوانمیپژوهشیموضوعاترویبرتمرکزوتحصیلاتتکمیلطریقاز.

بپردازندحقوقیمشاورهبهشرکتهاواداراتدرمیتوانندافرادواستمنتفیشغلایندراستخدامیهایگزینه.

استپیشرفتبهرونیزشغلاینطبیعتادیگریشغلهرمانند.

میکنددریافتخودموکلازقراردادیطیوکیلکهاستایالوکالهحقهمانشغلاینومزایایحقوق.

کردیافتدروکلاکانونازیارشتهایناساتیدیاحقوقرشتهدانشجویانازمیتوانرااطلاعاتبهترین.

میباشدکلامیوحرکتیومذیریتیوارتباطیتواناییشاملکاراینانجامبرایلازمتوانایی.

میباشندپذیرریسکواجتماعیشخصیتهایشاملشغلدایندرموفقشخصیتهای.

استفیتخلاوموفقیتعملآزادیودرآمدکسبودوستیانسانشاملشغلایندرلازمارزشهایجملهاز.

باشدموثراشوجامعهخوداجتماعیمنزلتارتقاءدرمیتواندکنددرکراخودانسانیواجتماعیجایگاهبتواندوکیلاگر.



شغلعنوان 

روانشناس و مشــاور

شغلماهیت•

آموزشیدورهیکطیشغلایندرافرادهکاستاداریخدماتیشغلیککهمشاوره

.بدهندمشاورهمختلفهایموضوعدرمراجعینبهدرچگونهگیرندمییاددانشگاهدر

نیستنیازموردتخصصومشاورهآموزشیمحتوایجزخاصیابزارشغلایندر.

(مرتیطهایسازمان).استمستقیمغیرشغلایندرنظارتسیستم

کارمحیط•

یتفعالتوانمیرسمیهایمرکزدریاومراجعینومنشیحضوربرایکوچکآپارتمانیواحدیکحداقل
.کرد

وانندمیتدارندمراجعکهزمانیتنهاوباشدنمیدائمیحضوربهنیازگفتمیتوانکاریساعاتمورددر
.کنندصحبتتلفنییاویافتهحضور

کندنمیتهدیدراروانشناسخاصیخطر.

استساکتیوآرامجایمشاورهمراکزعموما.

داردکارسرومیکنندمراجعهدفتربهوهستندمراجععنوانبهکهافرادیبادائماروانشناسیک.

مشاوره،روانشناسیرشتهدرلیسانسنیازموردتحصیلیمدرکحداقل

(دانشگاهدورهازغیربه)استماه18حدوددورهاینآموزشیدورهزمانمدت

استآنلاینگاهیوحضوریآموزشنوع.



استجهانیشغلیکونیستمختصخاصیمنطقهبهشغلاین.

کودک)کردفعالیتمختلفهایحوزهدرودادتوسعهراشغلاینتوانمیپژوهشیموضوعاترویبرتمرکزوتحصیلاتتکمیلطریقاز،
.(نوجوان،زوج

ناجادرگاهیوعلوموزارتودولتیمراکزومددکاریبهزیستیوپرورشوآموزشوهادانشگاهدرشغلایندراستخدامیهایگزینه(
.بپردازندآموزشومشاورهبهشرکتهاواداراتدرمیتوانندافرادواست(انتظامینیروی

استپیشرفتبهرونیزشغلاینطبیعتادیگریشغلهرمانند.

ارکاینانجامبرایلازمتوانایی.کنندمیدریافتکاروزارتطبقدولتیهایارگاندرواستمشاورهحقهمانشغلاینومزایایحقوق
.باشدمیبالابیانفنوکلامیوحرکتیویریتیدموارتباطیتواناییشامل

استیتقخلاوموفقیتعملآزادیودرآمدکسبودوستیانسانشاملشغلایندرلازمارزشهایجملهاز.



شغلعنوان 

صنايع چوبي
شغلماهیت•

شغلتعريف

فردیدرودگر؛یک.استچوبصنایعنخستینزیرگروهوصنعتدرحرفهاینجارییادرودگری
ونجرهپودرسازندگانمعمولادرودگرصنعتگران.میپردازدچوبیمحصولاتانواعساختبهکهاست

وچوبرویکندهکاریهنرمندانهمچنین،.هستندغیرهوقایقسازانکابینتسازان،مبلمان،
ابتدایازانسانواستکهنفنیدرودگری.هستنددرودگرانگروهازعضوینیزسازتراشان
.استمیپرداختهنجاریودرودگریبهنیزشهرنشینی

شغلاينبراياستفادهموردوسايلابزارو

،وپاشرنگ،پرسدستگاه،زنشیارزن،سوراخ،فرزاره........

گیردميصورتمستقیمصورتبهکارانجامبرنظارتسیستم.

کارمحیط•

سیستماینکههبتوجهبا،استسربستههایسالنوسیلوهاصورتبهبیشترشغلاینفیزیکیفضای
شوددادهقرارآندربایدهممناسبهوایتهویه

استوقتتمامصورتبهشغلایندرکارساعت

ازعبارتندکارایندردیدگیآسیباحتمالیخطرات:

وشدنزخمی،بریدگی،عضونقص.......

داردافرادجابجاییوتحرکبهنیازشغلاین.

استصداسروپرکاراینشغلیمحیط.

استابزارووسایلباافرادکارسرو.



چیست؟شغلاينشروعبرايلازمهايآموزشوتحصیليمدارك

بپردازندتحصیلهادامبهمکانیکگروهدرودکترا–ارشدکارشناسی–کارشناسیادامهودر–فنیهایآموزشکدهکاردانیهایدورهدرتوانندمیافرادحداکثروباشندداشتهرارشتهایندیپلمبایدافرادحداقل

استلازماولیهآموزشبرایماههسهدورهیکآموزشینظراز

استحضوریصورتبهآموزش.

مناسبهایطرحبهبستگیشغلایندرپیشرفت

کرد؟پیشرفتآندرودادتوسعهراشغلاينمیتوانچگونه

,داردمناسبفروشوبازاراولیهمواد

؟چیستشغلايناستخداميهايگزينه

تحصیلیمدرکوانضباطونظم,آموزشیدورهگذراندن,مخدرموادبهاعتیادنداشتن,عقلیوجسمانینظرازبودنسالم

است؟چگونهشغلاينآيندهاندازچشم

استپیشرفتبهروسرعتبهشودمیدیدهآندرزیادینوآوریهایوخلاقیتروزبهروزوآوردمیفراهمرامازندگیملزوماتاینکهدلیلبهشغلاین.

است؟چگونهشغلاينمزايايوحقوق

داردنهاآوخلاقیتفعالیتوتلاشبهبستگیکنندمیکارکارگاهیصورتبهکهکسانیوبرایاستکاریوزارتحداکثروحداقلصورتبهتولیدیهایکارخانهبهشغلاینمزایایوحقوق.

آورددستبهشغلايندربارهبیشترياطلاعاتمیتوانمنابعيچهاز.

چوبیهایسازهتولیدوکارگاههایچوبصنایعهایکارخانهدربازدیدواینترنتطریقاز

؟چیستشغلاينانجامبرايلازمهايمهارتوهاتوانايي.

حرکتیوتوانایی،انیکیمکدستگاهیکقسمتهایبینارتباطودرکدستیوسایلوابزارباکردنکاریعنیمکانیکیوتوانایی،نوآوریوخلاقیتایجادبرایهنریاستعدادهایداشتنیعنیهنریتوانایی
.استغلشاینانجامبرایلازمتواناییهایجملهازوارقاماعدادباکارکردنیعنیریاضیوتواناییبدن،بهآسیبرسیدنوعدمکاردردقتدلیلبهوچشمدستهاانگشتانبینهماهنگییعنی



شغلعنوان 
صافــكاري ، صافكاري بدون ريختن رنگ ، شاسي کشي 

شغلماهیت

وهادربکردنرگلاژوتصادفاثربردیدهآسیبخودروهایشاسیوبدنهکردنصافوتعمیر
.نباشدشدنصافقابلدیگرکهقطعاتیتعویضوآچارکشی

ابزارآلات-تنهقالبومشتیکاراینجهتشاخصابزاهایاما.فراوانندکاراینجهتلازمابزارهای
زارابووسایلکلیهومختلفآچارهای-تنگوجک-نقلیهوسیلهزیادصدمهصورتدرجوشکاری

کشیشاسیجهتلازمدستگاههایوخودروبامرتبطآلات

باشدمیخودنظارتیصورتبهکارانجامبرنظارت.

کارمحیط

درخودروودحداقلکهسالنیکبهنیازاتومبیلفیزیکیبالایحجمدلیلبهشغلفیزیکیفضای
جدارهدوهایپنجرهمجهزبهمکاناینهمچنینو.باشدداشتهجوشکاریچالیکوگیردجایآن
نبدوصافکاریمورددراما).باشدبیرونبهصدانفوذازجلوگیریجهتآکوستیکهایدیوارهو

.(باشدیمکافیآنمشابهیاگاراژمانندبازفضاییکازایگوشهمانندبازمحیطیکرنگریختگی

باشدمیوقتتماموداردشخصخودبهبستگیکارساعت.

هایقسمتبودنتیزبدلیلاندامشدنزخمیوبریدگی-کمرشدنخمیده-اندامیبد-ناشنوایی
ایمنینکاتوارگونومیوبهداشتنکردنرعایتدرصورتچشمهاشدنسوکماتومبیلبدنهمختلف

.آیدمیبوجودکاردر

استالزامیشغلایندرجابجاییوتحرک.

استمهمایمنینکاتورعایتباشدمیشلوغوصداوسرپرکاراینمحیط.

تاسمیاندرتقاضاوعرضهبینسویهدورابطهزیراآلاتابزارباهموداردکارسرودیگرانباهمشغلاین.



چیست؟شغلاينشروعبرايلازمهايآموزشوتحصیليمدرك

باشدمیمتوسطهدورهوگذراندنراهنماییحددرمدرککمترینوآموزشگاهیایحرفهوفنیتحصیلیمدرک.

باشدمیسال5تا2فرداستعدادبهبستهتجربیبصورتمهارتکسببرایآموزشیدورهزمانمدت.

باشدتجربیوحضوریبصورتبایدلازمآموزشنوع.

باشد؟شمامنطقهمختصشغلاينکهاستشدهباعثچیزيچه

تصادفاتوصدماترفتنبالامنطقهدراتومبیلبالایترددوآنبامرتبطخدماتواتومبیلتولیدافزونروزرشد.

کرد؟پیشرفتآندرودادتوسعهراشغلاينتوانميچگونه

دادتوسعهراشغلاینتوانیممیروزامکاناتبهفیزیکیفضایکردنمجهزوقطعاتقیمتکاهشهمچنینوشغلاینبامرتبطآلاتابزاروتجهیزاتتوسعهبا.

چیست؟شغلايناستخداميهايگزينه

باشدمیخصوصیهایسالنوارگاههاکصورتبهمواردبیشتردروکشوردرسازیخودرومجازهاینمایندگیدردولتیصورتبهشغلاین.

است؟چگونهشغلاينآيندهاندازچشم

شودمیارزیابیرشدبهرووخوباندازیچشمدولتیهایارگانطرفازبخشیدنسامانوشدهذکرمواردگرفتننظردربا.

است؟چگونهشغلاينمزايايوحقوق

2تا1بینماهدردرآمدمتوسطداردمشتریرضایتوبرخوردنحوهبهبستگیپاداشوانعامقبیلازمواردیدروشودمیارزیابیعالیمواردبرخیدروخوبشغلاینمزایایوحقوق
.یابدمیافزایشیاوکاهشآمددرخودروبازارنوساناتوفصولبرخیدرکهباشدمیتومانمیلیون

آورد؟دستبهشغلايندربارهبیشترياطلاعاتتوانميمنابعيچهاز

آیدمیبدستتجربیصورتبهخصوصیگارگاههایوایحرفهوفنیمراکزطریقازمنابعواطلاعات.


